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Reunidos se creó para apoyar a iglesias y escuelas, ofreciendo experiencias 
familiares que sean enriquecedoras. Cada reunión está preparada para toda la 

familia. Todas las actividades son prácticas y de participación directa, y las 
enseñanzas conectan la fe con la vida diaria de las familias. Las familias de hoy 

ya no quieren tener más cosas, pero sí quieren tener experiencias que sean 
significativas.

Cada reunión está organizada en estaciones. Esto ofrece a los directores de 
parroquias y de escuelas la oportunidad de usar las actividades de principio a 
fin, o de elegir las que mejor se adapten a sus necesidades. Hemos intentado 

incluirlo todo (¡y más!) para que este recurso sea lo más sencillo posible de usar. 

El objetivo final es que las familias tengan una experiencia positiva en la iglesia 
o escuela mientras comparten su fe. Todas estas experiencias se han llevado a 

cabo con éxito con familias reales en diferentes ambientes de iglesias y escuelas.

 Innovador + Interactivo + Informativo
 Experiencias para que las familias se reúnan

¡Bienvenidos! ¡Nos alegra que estén con nosotros!

www.faithandfamilycollective.com
@faithandfamilycollective
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Preparación para el evento
Cada estación incluye una lista de materiales y tareas de preparación que deben 
completarse antes del evento. También se proporciona un guión para cada estación 
que ayudará a los miembros del equipo que dirigirán las actividades.

Considere crear una mesa de oración al frente o al centro de su espacio de reunión.  Tal 
vez pueda incluir una corona de Adviento, un nacimiento, velas, un mantel morado, 
una cruz, símbolos de Belén, etc. 

MESA DE  ORAC IÓN :

Prácticas y consejos útiles
+Sugerimos 1.5 a 2 horas para este evento.

+Reúna un equipo para que le ayude con este evento. Se necesitará personal para ayudar con la 
publicidad, el ambiente, la hospitalidad, la inscripción, la organización de una estación, el 
montaje y la limpieza.

+Ofrezca algo de comer: galletas o bocadillos, chocolate caliente, decoración y un ambiente 
acogedor.

+Para avisar a los líderes y familias que cambien de estación, puede tocar una campana, 
reproducir algo de música, etc. 

+¡Considere invertir en sus familias este Adviento! Envíe a casa un set de Actividades 
Familiares de Adviento con cada familia, para que ellos lo hagan juntos en su casa. Esto 
ayudará a dar vida al mensaje del evento en sus hogares.

 Una Reunión familiar enfocada y centrada en el Adviento 

Los enlaces de Amazon para todos los materiales se pueden encontrar en nuestra lista de 
Amazon aquí: Faith + Family Collective Amazon Lists
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https://www.amazon.com/shop/faithandfamilycollective/list/12LJYLQLTP4HY
https://faithandfamilycollective.com/pages/amazon-storefront


NOMBRES  DE  LAS  ESTAC IONES :

1. María, la Madre de Jesús
2. El taller de José
3. Nacido en un pesebre sencillo
4. La estrella que marcó el camino
5. Sabores de Belén
6. Dones y aromas de Belén

-Plato de papel (uno por familia): Para que las familias lleven consigo su nacimiento 
mientras continúan creándolo. 

-Marcos o caballetes para nombres de estaciones

-Vela (o corona de Adviento) para comentarios de apertura y de clausura 

-Conjuntos de actividades familiares de Adviento (opcional):

Recomendamos elegir entre 4 y 5 estaciones según el tiempo disponible, el espacio y el 
número de personas. Hemos incluido 6 para que pueda elegir según su presupuesto, 
ubicación, necesidades, etc.

Cada familia creará su propio nacimiento. Al final, el nacimiento se verá así:

DECORACIÓN Y  MATER IALES  AD IC IONALES :  

ESTAC IONES :

Para aprender al respecto, presione aquí: Christmas Family Activity Kits
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https://faithandfamilycollective.com/collections/bulk-shop/christmas
https://faithandfamilycollective.com/collections/bulk-shop/family-activity-kit


COMENTAR IOS  DE  APERTURA :

COMENCEMOS CON ESTA  PREGUNTA :

¡Bienvenidos al Adviento! ¡Bienvenidos a Belén! 
Nos alegra mucho que su familia se haya unido a nosotros.

¿Por qué Dios eligió enviar a su Hijo, Jesús, a esta tierra? ¡Por amor! Dios quiso ser nuestro amigo, 
alguien con quien pudiéramos hablar. Dios también envió a su Hijo para asegurarse de que nuestros 

pecados nunca nos separarán de él. ¡Jesús vino para ser el Salvador del mundo entero!
 

Dios eligió que Jesús naciera en nuestro mundo como un bebé, como parte de una familia. Dios 
considera que la familia es muy importante, por eso quiso que su Hijo formara parte de una familia. 

Jesús nació en un pequeño pueblo llamado Belén. Hoy en día, allí sigue viviendo gente, y muchos 
visitantes, llamados peregrinos, vienen cada año para ver dónde nació Jesús y para caminar por la 
tierra en la que él caminó. Dios había estado preparando esta parte del mundo durante mucho tiempo 
para el encuentro con su Hijo. Esta noche, analizaremos el mundo donde Jesús creció y lo que su 

nacimiento y vida significan para todos nosotros. 

El Adviento es el tiempo especial de cuatro semanas antes de la Navidad, cuando preparamos nuestros 
corazones para recibir a Jesús. Comenzaremos nuestro tiempo juntos encendiendo una vela (si es 
posible, en la corona de Adviento). El Adviento nos recuerda que Jesús viene como la Luz del Mundo. 

Ahora, una de nuestras familias nos guiará en la oración.

Esta noche, ustedes también crearán un pequeño nacimiento. La palabra “Natividad” (comúnmente 
llamada “Navidad”) proviene del latín nasci, que significa “nacer”. Durante el evento, ustedes crearán 

un símbolo del nacimiento de Jesús para llevarlo a sus casas.

Nuestra reunión se dividirá en 4 ó 5 estaciones. Cada estación durará unos 10 minutos. Se les asignará 
un pequeño grupo de familias con las que seguirán durante todo el evento. No hay un orden específico, 
por lo cual ustedes comenzarán en una estación y luego pasarán a la siguiente junto con su grupo, 

participando gradualmente en todas las estaciones.

(Divida a los participantes en grupos de aproximadamente 10 familias, ya sea por apellido, ubicación en el 
salón, etc. , y entréguele un plato de papel a cada familia para crear su nacimiento).

GUIÓN DEL EVENTO

ORACIÓN IN IC IAL :

Jesús,
Gracias por este tiempo juntos donde podemos aprender más sobre tu infancia en 
Belén. La Navidad se hace más real cuando podemos ver, saborear y oler lo que 
sucedía en aquel entonces. Ayúdanos a estar abiertos a todas las actividades que nos 

sean presentadas y acércanos más a ti en este tiempo de Adviento. 
Amén.

Leído por una familia
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ESTACIÓN 1
MARÍA ,  LA  MADRE  DE  JESÚS

PREPARAC IÓN : L ISTA  DE  MATER IALES :
-Imágenes de María
-Imprimir la tarjeta que se incluye (una por niño)
-Marcadores/Crayones/Lápices de colores
-Bolígrafos
-Pesebre o cesta grande

GUIÓN DE  LA  ESTAC IÓN :

¿Te puedes imaginar estar en tu habitación y ver un ángel enviado por Dios? Esto fue lo que le pasó a María. María 
era una niña sencilla de un pueblito llamado Nazaret. Tenía una profunda fe en Dios y vivía una vida muy sencilla. 

Dios vio esto y pensó que ella sería la madre perfecta para su Hijo, Jesús. Envió al ángel a pedirle esto a María. 
Aunque probablemente ella tenía miedo e inseguridad, aceptó el plan de Dios. Su vida nunca volvería a ser la 

misma. 

María viajó a Belén con su esposo, José. Fue un viaje difícil y María debió estar agotada para cuando llegaron. José 
intentó encontrar una habitación para ellos para que ella estuviera cómoda, pero no pudo encontrar ningún lugar. 
Al final, un posadero compadecido por verla embarazada, les ofreció alojamiento en su granero, en la parte de 
atrás de su propiedad. María dio a luz allí a su Hijo, Jesús, entre animales y lo acostó en un pesebre, que era una 

pequeña estructura de madera donde comían los animales.

Al terminar, por favor, lleven su 
tarjeta al pesebre/canasta y 
colóquenla adentro. Una vez que 
todas las familias hayan 
terminado, pídales que se reúnan 
alrededor del pesebre y levanten 

las manos hacia el pesebre.

De ser posible, reúna diferentes imágenes de María. Por 
ejemplo: estatuas, pinturas, imágenes impresas, íconos, 
etc. Utilice estas imágenes para montar una pequeña 
exhibición en esta estación. Contacte refugios locales 
para mujeres embarazadas, o para mujeres en general, 
para escribirles tarjetas. 

Actividad:  
María fue una madre maravillosa para Jesús y estuvo con él toda su 
vida, incluso cuando exhaló su último aliento y murió en la cruz. Su 

vida no fue fácil; ella hizo muchos sacrificios por su Hijo. 

Compartiremos el amor de María cada uno escribiendo una tarjeta 
especial a una mujer embarazada que pronto tendrá un bebé. Estas 
mujeres viven en refugios y enfrentan circunstancias difíciles. Estas 
tarjetas les darán ánimo mientras esperan el nacimiento de su bebé. 

Después de que termines de escribir el interior de la tarjeta, dedica 
unos minutos a colorear el diseño del frente de la tarjeta. 

PREGUNTAS  PARA  COMENTAR  MIENTRAS  COLOREAS :  

+¿En qué crees que estaba pensando María mientras 
viajaba hacia Belén?

+Las Escrituras dicen que Jesús fue acostado en un pesebre. 
Describe el “pesebre” donde acostaste a tus hijos.

+Comenta acerca de los recuerdos de los primeros días cuando 
llevaste a cada uno de tus hijos a casa. 

ORACIÓN DE  
CLAUSURA PARA
ESTA  ESTAC IÓN :

Jesús, te pedimos que estas 
tarjetas lleven paz y alegría 

a las mujeres que las 
reciban. Que se sientan 
amadas y apoyadas. Por 

favor, abraza fuertemente a 
estas mujeres mientras se 

convierten en madres. 
Amén.
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EJEMPLO DE HORARIO

*Nota: Recomendamos realizar de 4 a 5 estaciones. Cada estación durará 10 
minutos, aproximadamente 10 familias por estación a la vez. Si su grupo es muy 
grande, considere tener 2 grupos por estación u ofrecer este evento dos veces. 

Comienzo del evento

Ir a la primera estación

COMIENZAN LAS ESTACIONES

Estación #1   

Estación #2  

Registro de familias, recibimiento y hospitalidad.

6 : 30  pm :

6 : 30 - 6 : 3 5  pm :

6 : 3 5  pm : APERTURA - Todas las familias se sientan en sillas en el centro del salón. 
Ofrecer una breve introducción sobre el evento y alguna información 
sobre Belén en el tiempo de Jesús y en la actualidad. Dividir al grupo 
grande en grupos de 10 familias (ya sea por apellido, ubicación en el salón, 
etc.). Esto dependerá de cuántas estaciones elijan y del número de familias 
presentes. Una familia leerá la oración inicial y luego cada uno se 
trasladará a su estación.

6 : 4 5  pm :

6 : 4 5  pm :

6 : 4 5 - 6 : 5 5pm :

7 : 00 - 7 : 1 0  pm :

Estación #3   7 : 1 5 - 7 : 2 5  pm :

Estación #4  7 : 30 - 7 : 40  pm :

Estación #5  

CLAUSURA - Breve cierre en el centro con una familia leyendo la
Oración final.

7 : 4 5 - 7 : 5 5  pm :

7 : 5 5 - 8 : 00  pm :

E JEMPLO DE  HORAR IO  Y  DURAC IÓN :

Una noche en Belén
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ANUNCIO :

VOLANTE DEL EVENTO + 
BOLETÍN INFORMATIVO/ANUNCIO DEL BOLETÍN

 

Hemos incluido dos opciones diferentes de folletos editables: Una noche en Belén 
y Una mañana en Belén, dependiendo de cuándo organice su evento.

Los folletos se pueden editar a través de Canva: 

Una noche en Belén: https://tinyurl.com/4a5zt525

Una mañana en Belén: https://tinyurl.com/yb445wf2

¡Únanse a nosotros en Una Noche en Belén! Todas las familias están invitadas a 
conocer acerca de los primeros años de Jesús: cómo era la vida en Belén y por qué  
vino él a vivir como uno de nosotros. Disfruten de un evento divertido, práctico y 

significativo que ayudará a preparar a su familia para el Adviento.
(Incluya fecha, hora y lugar)

IGLESIA DEL SAGRADO CORAZÓN

Pase la tarde con su familia 
experimentando la vida temprana de 

Jesús. 
El comienzo perfecto para tus 

temporadas de Adviento y Navidad.

Pasa la mañana con tu familia experimentando 
los primeros años de Jesús, la manera perfecta 

de comenzar tu tiempo de Adviento.

Jueves 12 de diciembre
9:30 - 11:00 AM

Salón de la iglesia
 

¡TRAE A TODA TU FAMILIA!

ESTA MAÑANA INCLUIRÁ LO SIGUIENTE:

Confirmar la asistencia a Mary Smith antes del 1 de diciembre 

+ Crear figuras para el nacimiento  + Probar sabores de Belén
+ Un pequeño proyecto de servicio  + Oler incienso y mirra

+ Ver quiénes estaban en el nacimiento de Jesús

ESTA NOCHE INCLUIRÁ LO SIGUIENTE:

¡TRAE A TODA TU FAMILIA!
Confirmar la asistencia a Mary Smith antes del 1 de diciembre 

COLEGIO DEL SAGRADO CORAZÓN

Pasa la noche con tu familia experimentando 
los primeros años de Jesús, la manera 

perfecta de comenzar tu tiempo de Adviento.

Jueves 12 de diciembre
6:00 - 7:30 p. m.

Salón de la iglesia
 

+ Crear figuras para el nacimiento  + Probar sabores de Belén
+ Un pequeño proyecto de servicio  + Oler incienso y mirra

+ Ver quiénes estaban en el nacimiento de JesúsSA
M

PLE
 - 

D
O

 N
O

T 
R

EPR
O

D
U

C
E

https://tinyurl.com/4a5zt525
https://tinyurl.com/yb445wf2


FOTOS DE CADA ESTACIÓN

 

Fotografías de ejemplos de cómo decorar cada estación, que pueden servir  como ideas inspiradoras.

Opción de 
dos colores 

para el 
Niño Jesús
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MATERIALES IMPRIMIBLES

 

1. Folleto del evento: Disponible tanto como Una noche en Belén y  
como Una mañana en Belén

2. Bienvenidos a Belén: Para enmarcar en la mesa de bienvenida o en la 
mesa de registro

3. Letrero de temperatura: Para enmarcar en la mesa de bienvenida o de 
registro. Ayudará a preparar el ambiente del evento.

4. Letrero banderín de bienvenida a Belén: Para cortar y colocar sobre 
la entrada, en la mesa de bienvenida, etc. También se puede colgar en la 

oficina principal para ayudar a darle publicidad al evento.

5. Hoja de registro del censo: Para colocar en la mesa de registro junto 
con bolígrafos. 

6. Cartelones de las estaciones: Nombres decorados para cada estación 
para enmarcar o colocar en un caballete.

7. Tarjeta de la Estación de María: Tarjeta rellenable para ser coloreada 
y completada por las familias como parte del pequeño proyecto de 

servicio.

8. Tarjetas de alimentos: Para ser dobladas por la mitad y colocadas 
frente a cada alimento en la estación Sabores de Belén, indicando así su 

correspondiente descripción.

9. Trozos de papel para regalos: Para que las familias los completen en 
la estación Dones y aromas de Belén.
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ESTA NOCHE INCLUIRÁ LO SIGUIENTE:

¡TRAE A TODA TU FAMILIA!
Confirmar la asistencia a Mary Smith antes del 1 de diciembre 

COLEGIO DEL SAGRADO CORAZÓN

Pasa la noche con tu familia experimentando 
los primeros años de Jesús, la manera 

perfecta de comenzar tu tiempo de Adviento.

Jueves 12 de diciembre
6:00 - 7:30 p. m.

Salón de la iglesia
 

+ Crear figuras para el nacimiento  + Probar sabores de Belén
+ Un pequeño proyecto de servicio  + Oler incienso y mirra

+ Ver quiénes estaban en el nacimiento de Jesús
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IGLESIA DEL SAGRADO CORAZÓN

Pase la tarde con su familia 
experimentando la vida temprana de 

Jesús. 
El comienzo perfecto para tus 

temporadas de Adviento y Navidad.

Pasa la mañana con tu familia experimentando 
los primeros años de Jesús, la manera perfecta 

de comenzar tu tiempo de Adviento.

Jueves 12 de diciembre
9:30 - 11:00 AM

Salón de la iglesia
 

¡TRAE A TODA TU FAMILIA!

ESTA MAÑANA INCLUIRÁ LO SIGUIENTE:

Confirmar la asistencia a Mary Smith antes del 1 de diciembre 

+ Crear figuras para el nacimiento  + Probar sabores de Belén
+ Un pequeño proyecto de servicio  + Oler incienso y mirra

+ Ver quiénes estaban en el nacimiento de Jesús
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Perfora un hueco y pasa la cinta para crear 
un banderín.
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Mar í a  y  J o s é  l l ega ron  a  Be l én  po rque  ne c e s i t aban  reg i s t ra r s e  en  
un  c en so  de  pob l a c i ón .

E s c r i b e  e l  ape l l i d o  de  t u  fam i l i a  y  e l  n ombre  de  cada  uno  de  t u s  
h i j o s  a  c on t i n ua c i ón .

Apellido: Nombres de los niños: 
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María, la 
Madre de Jesús
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Estimada  amiga , 

Una cosa que me encanta de mi mamá es

Un libro que mi mamá solía leerme cuando era pequeña era

Algo que me encanta de los bebés es

Algo que creo que puede ser difícil acerca de los bebés es. . .

Mi mejor consejo para ti es

Me alegra escribirte hoy. Me emociona saber que vas a 
ser madre.

Voy a orar por ti y por tu bebé. Recuerda siempre que 
tú eres muy especial.

Atentamente,
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La temperatura de hoy
en Belén es de
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Nombre:

Mi regalo es:

Nombre:

Mi regalo es:

Nombre:

Mi regalo es:

Nombre:

Mi regalo es:

Nombre:

Mi regalo es:
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