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Reunidos se creó para apoyar a iglesias y escuelas, ofreciendo experiencias 
familiares que sean enriquecedoras. Cada reunión está preparada para toda la 

familia. Todas las actividades son prácticas y de participación directa, y las 
enseñanzas conectan la fe con la vida diaria de las familias. Las familias de hoy 

ya no quieren tener más cosas, pero sí quieren tener experiencias que sean 
significativas.

Cada reunión está organizada en estaciones. Esto ofrece a los directores de 
parroquias y de escuelas la oportunidad de usar las actividades de principio a 
fin, o de elegir las que mejor se adapten a sus necesidades. Hemos intentado 

incluirlo todo (¡y más!) para que este recurso sea lo más sencillo posible de usar. 

El objetivo final es que las familias tengan una experiencia positiva en la iglesia 
o escuela mientras comparten su fe. Todas estas experiencias se han llevado a 

cabo con éxito con familias reales en diferentes ambientes de iglesias y escuelas.

 Innovador + Interactivo + Informativo
 Experiencias para que las familias se reúnan

¡Bienvenidos! ¡Nos alegra que estén con nosotros!
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+ Sugerimos entre 1.5 a 2 horas para este evento.

+ Reúna un equipo para que le ayude con este evento. Se necesitará personal 
para ayudar con la publicidad, el ambiente, la hospitalidad, la inscripción, la 
organización de cada estación, el montaje y la limpieza.

+ Brindar hospitalidad: pastel o bocadillos, decoración para fiesta de 
cumpleaños/celebración, Corona de Adviento y un ambiente acogedor.

+ ¡Consideren invertir en sus familias este Adviento! Envíe a casa un set de 
Actividades Familiares de Adviento con cada familia, para que ellos lo hagan 
juntos en casa. Esto ayudará a dar vida al mensaje del evento en sus hogares.

Esta Reunión de Adviento se centra en Jesús como el mejor regalo que 
recibimos cada Navidad. Las actividades nos llevan a la emoción del próximo 
cumpleaños de Jesús. Esto se experimenta a través de conversaciones 
familiares, oración, actividades y reflexiones prácticas. Esperamos que las 
familias salgan de este evento con la mirada y el corazón centrados en el 
significado más profundo de la Navidad, mientras comienzan a anticipar la 
gloria y la alegría que trae el regalo de Jesús.

DESENVOLVIENDO
EL REGALO

una reunión familiar centrada en el Advientouna reunión familiar centrada en el Adviento

Para aprender al respecto, presione aquí: Advent Family Activity Kits
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Cada estación incluye una lista de materiales y tareas de preparación que deben 
completarse antes del evento. También se proporciona un guión para cada estación que 
ayudará a los miembros del equipo que dirigirán las actividades.

PREPARAC IÓN :  

Considere crear una mesa de oración al frente o al centro de su espacio de reunión. Tal 
vez pueda incluir una Corona de Adviento, velas, un mantel morado, una cruz, etc. 

MESA DE  ORAC IÓN :

+ Marcos o caballetes para nombres de estaciones 
+ Sets de actividades familiares de Adviento (opcional):

DECORACIÓN Y  MATER IALES  AD IC IONALES :  

Recomendamos elegir cuatro estaciones según el tiempo disponible, el espacio y el 
número de personas. Hemos incluido cinco estaciones para que pueda elegir según su 
presupuesto, ubicación, necesidades, etc.

ESTAC IONES :

1. La invitación
2. Tiempo de preparación
3. A quién celebramos
4. Velas y pastel
5. El regalo 

NOMBRES  DE  LAS  ESTAC IONES :

Para aprender al respecto, presione aquí: Advent Family Activity Kits
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¡Bienvenidos a nuestra celebración! Nos emociona que tu familia nos acompañe. Nos 
preparamos para recibir al niño Jesús, quien pronto nacerá de nuevo en nuestras vidas esta 
Navidad. A este tiempo de preparación lo llamamos Adviento. La palabra Adviento significa 

"venida" o "espera".

Hoy usaremos el tema "Desenvolviendo el Regalo" mientras participamos en diferentes actividades 
que nos recuerdan el nacimiento de Jesús. Podemos pensar en este tiempo como si estuviéramos 
preparando el cumpleaños de un ser querido. ¡Todos estamos invitados a este maravilloso evento que 
tiene lugar el 25 de diciembre, el día de Navidad! Comencemos a prepararnos para celebrar el 

nacimiento de nuestro mayor regalo: Jesús. 

Diciembre también es época de comprar y recibir regalos. Empezamos a ver los regalos envueltos bajo 
el árbol de Navidad. Muchos de estos regalos nos hacen jugar un rato y luego nos cansamos de ellos. 
Tenemos suerte si algunos de estos regalos llegan al siguiente año. (Abra algunas cajas con ropa, un 
juego de mesa, un perfume, etc. , y hable sobre lo emocionado que estaba al recibir cada uno de ellos 

al principio, pero sin embargo, pasó de moda, perdió el interés, o después le quedó pequeño, etc.).

Pero el mejor regalo que recibimos, el que nació el día de Navidad, nos acompañará siempre. El papel 
de regalo en que vino no era elegante (trae un pesebre, un poco de paja y enciende algunas velas), y 
este regalo siempre nos acompañará. En el sencillo pesebre rodeado de velas, comenzaremos la velada 
con cada uno añadiendo unos trocitos de paja para suavizar la cama del regalo que pronto abriremos.

Pídale a cada familia que pase al frente en silencio y añada algunos trozos de paja al pesebre. Considere poner 
música instrumental.

Nos dividiremos en estaciones mientras nos preparamos para la llegada de Jesús. En cada estación, 
participarán en una breve actividad práctica. Por favor, quédense con su familia. Se les asignará un 
pequeño grupo de familias con las que seguirán durante todo el evento. No hay un orden específico, 

por lo cual comenzarán en una estación y luego pasarán a la siguiente con su grupo, participando 
gradualmente en todas las estaciones.

(Divida a los participantes en grupos de aproximadamente 10 familias, ya sea por apellido, ubicación en el 
salón, etc. , y entréguele a cada familia una bolsa para llevar sus creaciones de las distintas estaciones).
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ORACIÓN IN IC IAL :

Jesús, ¡nos emociona prepararnos hoy para tu nacimiento! Gracias por este tiempo con 
otras familias que han venido a estar cerca de ti. Ayúdanos a recordar que tú eres el 

mejor regalo que recibiremos esta Navidad. Amén.

Leída por una familia

PREPARAC IÓN : L ISTA  DE  SUMIN ISTROS :

  Paja (Tener suficiente para que 
cada persona tenga algunos trozos)
  Bolsas (Una por familia para 
llevar sus creaciones del evento)

+Reunir algunos regalos que haya 
recibido y ponerlos en cajas.

+Colocar el pesebre al frente/en 
el centro del espacio de reunión

COMENTAR IOS  DE  APERTURA :

  Pesebre
  Velas
  Música instrumental 
para la experiencia de 
oración.
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Nosotros también podemos guiar a otros hacia Jesús e invitarlos a celebrar su nacimiento esta 
Navidad. Nos tomaremos un tiempo para hacer etiquetas de regalo con un mensaje basado en 
Cristo. Amarrarlas a los regalos que demos a los demás durante este tiempo es una forma de 

compartir el verdadero mensaje de la Navidad e invitar a otros a compartir esa alegría. 

Ofrecemos varias etiquetas de regalo que se pueden colorear, revestir con papel cartulina, 
perforar y atar con cintas. ¡Te invitamos a ser creativo!

PREPARAC IÓN : L ISTA  DE  MATER IALES :
-Etiquetas de regalo (incluidas)
-Pegamento
-Perforadora de papel (múltiples)
-Cintas
-Papel cartulina
-Marcadores, lápices de colores, y crayones

+Imprimir las etiquetas de regalo 
proporcionadas. Recomendamos dos 
hojas por familia, para que cada 
persona pueda crear varias. Si es 
posible, imprímalas en papel cartulina.  

PREGUNTAS  PARA  COMENTAR  AL  CREAR  TUS  ET IQUETAS  DE  REGALO :  

Una invitación requiere una respuesta. ¿Cómo aceptas a Jesús como parte importante de tu vida?
 

¿A veces te resulta difícil darle prioridad a Jesús en tu vida? Si es así, ¿por qué?

Durante las fiestas, puede ser difícil concentrarse en el nacimiento de Jesús. ¿Qué cosas sencillas 
pueden hacer en familia para mantener a Jesús como el centro de la atención?

+¡Siempre es divertido alegrarle el día a alguien!
¿Qué cosas sencillas puedes hacer por los demás durante este Adviento?

Una fiesta de cumpleaños comienza con una invitación. Nuestra invitación a la Navidad comenzó hace 
muchísimo tiempo, cuando un ángel se le apareció a una joven llamada María y le pidió que fuera la madre 
de Jesús. Debió estar emocionada, un poco asustada y muy insegura, ¡pero dijo "sí" por todos nosotros! 

Toda su vida nos guió hacia el Hijo que tanto amaba.

Actividad:

GUIÓN DE  LA  ESTAC IÓN :
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Para ser leída por una familia

Por esto, José salió del pueblo de Nazaret, de la región de Galilea, y se fue a Belén, en Judea, donde había 
nacido el rey David, porque José era descendiente de David. Fue allá a inscribirse, junto con María, su 
esposa, que se encontraba encinta. Y sucedió que mientras estaban en Belén, le llegó a María el tiempo de 
dar a luz. Y allí nació su primogénito, y lo envolvió en pañales y lo acostó en el establo, porque no había 

alojamiento  para ellos en el mesón.

Cerca de Belén había unos pastores que pasaban la noche en el campo cuidando su ovejas. De pronto se les 
apareció un ángel del Señor, y la gloria del Señor brilló alrededor de ellos; y tuvieron mucho miedo. Pero el 
ángel les dijo: «No tengan miedo, porque les traigo una buena noticia, que será motivo de gran alegría para 
todos: Hoy les ha nacido en el pueblo de David un salvador, que es el Mesías, el Señor. Como señal, 
encontrarán ustedes al niño envuelto en pañales y acostado en un establo». En aquel momento aparecieron, 
junto al ángel, muchos otros ángeles del cielo, que alababan a Dios y decían: «¡Gloria a Dios en las alturas! 

¡Paz en la tierra entre los hombres que gozan de su favor!».

Así nació Jesús, y estamos invitados a celebrarlo cada Navidad. Al colocar al niño Jesús en el pesebre, canten 
conmigo “¡Feliz Cumpleaños!"  (Coloque al niño Jesús en el pesebre). El tema de nuestro evento de hoy fue 

 "Desenvolviendo el Regalo". Al mirar el pesebre, vemos el regalo: la vida de Jesús. Este regalo se despliega 
cada vez que compartimos a Jesús con alguien. Cada vez que somos amables, pacientes, desinteresados, 
generosos y perdonamos. Cada vez que oramos en familia, nos amamos y vivimos en paz. Como familias, 

tomemos el regalo de Jesús, desenvolvámoslo y compartámoslo tan a menudo como podamos.

 

 
¡Feliz Adviento! ¡Feliz Navidad!

PREPARAC IÓN : L ISTA  DE  MATER IALES :

+Pesebre con paja y con tarjetas de reflexión 
de regalo terminadas
+Niño Jesús para el pesebre
+Luz de velas

+ Colocar el pesebre del comienzo del evento 
(ahora con paja y tarjetas de reflexión de regalo) 
al frente o en el centro de su espacio de 
reunión. 

GUIÓN DE  LA  ESTAC IÓN :

¡Muchas gracias por acompañarnos! Esperamos que este tiempo juntos les haya ayudado a prepararse para 
recibir a Jesús como regalo esta Navidad.

En el centro de nuestro espacio tenemos el pesebre con el que comenzamos. Ahora está lleno de mensajes de 
cada uno de nosotros para Jesús. El regalo de nuestros corazones en esta Navidad yace entre la paja. Escuchemos 
lo que las Escrituras nos dicen que sucedió hace mucho tiempo, cuando otros se reunieron alrededor del pesebre 

para esa primera Navidad.

Lucas 2,4-14
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Comienzo del evento

Registro de familias, recibimiento y hospitalidad

6 : 30  pm :

6 : 30 - 6 : 3 5 :

6 : 3 5  pm : APERTURA: Todas las familias se sientan en sillas en el 
centro del salón. Ofrecer una breve introducción. 
Dividir al grupo en grupos de 10 familias (ya sea por 
apellido, ubicación en el salón, etc.). Esto dependerá de 
cuántas estaciones elijan y del número de familias 
presentes. Una familia leerá la oración inicial y luego 
cada uno se trasladará a su estación.

Ir a la primera estación6 : 4 5  pm :

COMIENZAN LAS ESTACIONES6 : 50  pm :

Estación #1 
Las familias se trasladan a la siguiente estación.

Estación #2
Las familias se trasladan a la siguiente estación.

6 : 50 - 7 : 00  pm :

7 : 0 5 - 7 : 1 5  pm :

Estación #3
Las familias se trasladan a la siguiente estación.

Estación #4
Las familias se trasladan a la clausura del evento.

7 : 20 - 7 : 30  pm :

7 : 3 5 - 7 : 4 5  pm :

CLAUSURA: Breve clausura en el centro con una 
familia leyendo la oración final.

7 : 50 - 8 : 00  pm :

E JEMPLO DE  HORAR IO  Y  T IEMPOS :

 

*Nota: Recomendamos realizar 4 estaciones. Cada estación durará 10 minutos. Se necesitan 
aproximadamente 10 familias por estación, a la vez. Si su grupo es muy grande, considere tener 

2 grupos por estación u ofrecer este evento dos veces. 

DeseNVOLVIENdo el regalo
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Hemos incluido un folleto editable. El folleto se puede editar a través de Canva:

¡Únet a nosotros en "Desenvolviendo el Regalo", una reunión familiar de Adviento! 
El Adviento nos invita a prepararnos para el mejor cumpleaños de todos: ¡el 
nacimiento del niño Jesús! Comienza con una sencilla invitación a María que se 
extiende a todos nosotros. Nuestro regalo no está envuelto en papel elegante, sino 
en pañales. Ven a celebrar esta alegre llegada con manualidades, juegos, oración, 
comida y compañerismo. Trae a toda tu familia a disfrutar de este evento divertido, 

práctico y significativo que preparará sus corazones para el Adviento.

(Incluya fecha, hora y lugar)

 https://tinyurl.com/2dyjerdw
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ÚNETE  A  NOSOTROS  PARA
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Confi rma  t u  a s i s t en c i a  a  Mary  Sm i t h  an t e s  de l  1  de  d i c i embre

El Adviento nos invita a prepararnos para el mejor cumpleaños de todos: ¡el 
nacimiento del niño Jesús! Comienza con una sencilla invitación a María 
que se extiende a todos nosotros. El regalo no está envuelto en papel 
elegante, sino en pañales. Ven a celebrar esta alegre llegada con 
manualidades, juegos, oración, comida y compañerismo. Trae a toda tu 
familia a disfrutar de este evento divertido, práctico y significativo que 

preparará sus corazones para el Adviento.

DESENVOLV IENDO
EL REGALO

una reunión familiar centrada en el Adviento
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Fotografías de ejemplos de cómo decorar cada estación, que pueden servir como ideas inspiradoras.
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1. Folleto del evento

2. Nombres de las estaciones

3. Letrero de bienvenida

4. Etiquetas de regalo

5. Tablero de juego

6. Adorno del Niño Jesús

7. Tarjeta de reflexión para regalos

8. Decoración
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Confi rma  t u  a s i s t en c i a  a  Mary  Sm i t h  an t e s  de l  1  de  d i c i embre

El Adviento nos invita a prepararnos para el mejor cumpleaños de todos: ¡el 
nacimiento del niño Jesús! Comienza con una sencilla invitación a María 
que se extiende a todos nosotros. El regalo no está envuelto en papel 
elegante, sino en pañales. Ven a celebrar esta alegre llegada con 
manualidades, juegos, oración, comida y compañerismo. Trae a toda tu 
familia a disfrutar de este evento divertido, práctico y significativo que 

preparará sus corazones para el Adviento.

DESENVOLV IENDO
EL REGALO

una reunión familiar centrada en el Adviento
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Invitación
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prepararse
Es hora de

prepararse
Es hora de
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:

Para:
De:

Para:
De:

Para:
De:

Para:
De:

Para:
De:

Jesús!

NUESTRO MAYOR REGALO!

¡VENGAN y
ADORÉMOSLE!

¡Alegría para
el  mundo! 

¡Jesús es

¡Feliz Cumpleaños

¡ERES AMADO! 
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comenzarcomienzo
¿CUALES SON LOS
NOMBRES DE LOS

PADRES DE 
JESÚS?¿QUÉ SIGNIFICA

EL NOMBRE
“JESÚS”?

ESTE VIAJE FUE 
DIFÍCIL. ¿QUÉ FUE 
DIFÍCIL PARA TI? ¿CUÁL ES UNA

PALABRA
PARA 

DESCRIBIR A 
MARÍA?

¿CUÁL ES UNA
PALABRA PARA

DESCRIBIR A 
JOSÉ?

¿CÓMO SE
LLAMA EL

PUEBLO AL QUE 
VIAJÓ LA 
SAGRADA 
FAMILIA?

¿CUÁL FUE LA
IMAGEN QUE LLEVÓ 

A LA GENTE A 
VISITAR AL NIÑO 

JESÚS?¿A QUIÉN
CONOCES QUE LE 

AGRADARÍA RECIBIR 
MÁS CARIÑO EN 
ESTE ADVIENTO?

ESTE VIAJE 
TERMINÓ CON 

ALEGRÍA. ¿QUÉ 
TE TRAE 

ALEGRÍA?

¿QUÉ SIGNIFICA LA
PALABRA “ADVIENTO”?

¿QUÉ ES LO QUE
MÁS TE EMOCIONA 

DE ESTA 
NAVIDAD?

¿CUAL ES TU
CANCIÓN DE

NAVIDAD 
FAVORITA?

¿QUIÉN ES
ALGUIEN POR 

QUIÉN PODRÍAS 
ORAR CADA NOCHE 
EN ESTE ADVIENTO?

¿CUÁL ES EL LUGAR
MÁS LEJANO AL

QUE HAS VIAJADO?

¿CUALES SON LOS
NOMBRES DE LOS

PADRES DE 
JESÚS?¿QUÉ SIGNIFICA

EL NOMBRE
“JESÚS”?

ESTE VIAJE FUE 
DIFÍCIL. ¿QUÉ FUE 
DIFÍCIL PARA TI? ¿CUÁL ES UNA

PALABRA
PARA 

DESCRIBIR A 
MARÍA?

¿CUÁL ES UNA
PALABRA PARA

DESCRIBIR A 
JOSÉ?

¿CÓMO SE
LLAMA EL

PUEBLO AL QUE 
VIAJÓ LA 
SAGRADA 
FAMILIA?

¿CUÁL FUE LA
IMAGEN QUE LLEVÓ 

A LA GENTE A 
VISITAR AL NIÑO 

JESÚS?¿A QUIÉN
CONOCES QUE LE 

AGRADARÍA RECIBIR 
MÁS CARIÑO EN 
ESTE ADVIENTO?

ESTE VIAJE 
TERMINÓ CON 

ALEGRÍA. ¿QUÉ 
TE TRAE 

ALEGRÍA?

¿QUÉ SIGNIFICA LA
PALABRA “ADVIENTO”?

¿QUÉ ES LO QUE
MÁS TE EMOCIONA 

DE ESTA 
NAVIDAD?

¿CUAL ES TU
CANCIÓN DE

NAVIDAD 
FAVORITA?

¿QUIÉN ES
ALGUIEN POR 

QUIÉN PODRÍAS 
ORAR CADA NOCHE 
EN ESTE ADVIENTO?

¿CUÁL ES EL LUGAR
MÁS LEJANO AL

QUE HAS VIAJADO?
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DESENVOLVIENDO
EL REGALO

DESENVOLVIENDO
EL REGALO
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