
   Sugerimos 1.5 horas para este evento.

  Decida si desea que las familias traigan artículos de sus casas para las mesas de recuerdos. Asegúrese de 
notificarles a las familias y de recordarles que traigan los artículos. 

  Reúna un equipo para que le ayude con este evento. Se necesitará personal para ayudar con la publicidad, el 
ambiente, la hospitalidad, la inscripción, la organización de una estación, el montaje y la limpieza.

  Brinde hospitalidad y un ambiente acogedor.

   ¡Considere invertir en sus familias! Envíe a casa un set de Actividades de los Santos con cada familia, para que 
ellos lo hagan juntos en casa. Esto ayudará a dar vida al mensaje del evento en sus hogares. ¡Las familias 
necesitan héroes santos! Para obtener más información, presione aquí: Saints Family Activity Kits

La Iglesia ha incorporado en su calendario un día muy especial dedicado a orar, recordar y celebrar a 
nuestros seres queridos que han fallecido. Tenemos la oportunidad de compartir sus historias, compartir  
recuerdos y seguir los pasos de quienes tanto hemos querido. A partir del 2 de noviembre, con el Día de los 
Fieles Difuntos, oramos específicamente por todas las personas que han fallecido. 

Esta reunión es una oportunidad para que las familias reflexionen sobre su historia familiar, la cual forma 
parte de quienes son ellos. Estamos conectados con las personas que han fallecido y el mes de noviembre 
nos invita a recordar a nuestros seres queridos y a compartir su legado con nuestros hijos. 

También existen muchas tradiciones culturales que se basan en rezar por los difuntos. Durante esta 
reunión, las familias aprenderán y experimentarán algunas de estas diferentes tradiciones. También 
tendrán la oportunidad de conversar sobre la difícil realidad de la muerte. Nuestra fe nos ayuda a superar 
el duelo y nos guía hacia la esperanza. 

Todo lo necesario para organizar esta Reunión Familiar del Día de los Fieles Difuntos está incluido en la 
guía proporcionada. Recibirá una maravillosa bendición al ver a las familias disfrutar de la especial 
reflexión que ofrece esta ocasión.

Reunión Familiar para el Día de los Fieles Difuntos

PRÁCTICAS Y CONSEJOS ÚTILES 

   Invite a todas las familias de la parroquia a una noche de conmemoración. Divida al grupo en las diferentes 
estaciones e indíquele a todos que deben rotar. Luego, concluya la reunión con una visita a la Mesa de 
Recuerdos (Altar de Muerto)s. Este recorrido también podría extenderse a las áreas exteriores.

   Utilice algunas de las actividades incluidas en esta reunión para complementar un taller familiar, una sesión 
de formación de fe o una clase escolar. Invite a los padres a recorrer el área de los recuerdos al recoger a sus hijos.

  Combine algunas de estas actividades con la liturgia de los Fieles Difuntos. Se pueden colocar mesas de 
recuerdos afuera de la iglesia, antes o después de la Misa, y así las personas puedan añadir nombres o recuerdos.

ALGUNAS  FORMAS  DE  UT IL IZAR  ESTA  REUNIÓN :

 

  Para realizar pedidos de forma fácil y rápida, visite nuestra lista de Amazon, donde encontrará enlaces a la 
mayoría de los materiales a continuación y podrá ordenarlos fácilmente. Presione aquí: Faith + Family 
Collective Amazon Lists
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Preparación para el evento

Cada estación incluye una lista de materiales y tareas de preparación que deben completarse 
antes del evento. También se proporciona un guión para cada estación que ayudará a los 
miembros del equipo que dirigirán las actividades.

PREPARAC IÓN :  

Considere crear una mesa de oración al frente o al centro de su espacio de reunión. 
Puede incluir algunas velas, imágenes de santos, flores de cempasúchil (caléndula) y 
una cruz o un crucifijo.

MESA DE  ORAC IÓN :

-Marcos o caballetes para los nombres de las estaciones 
-Sets de Actividades de Santos (opcional):

DECORACIÓN Y  MATER IALES  AD IC IONALES :  

1. Pasteles de las almas
2. Luminarias
3. Creación de una Mesa de Recuerdos (Altar de Muertos)
4. Bingo de los Santos

NOMBRES  DE  LAS  ESTAC IONES :

Presione aquí para obtener más información: Saints Family Activity Kits

Los enlaces de Amazon para todos los materiales se pueden encontrar en nuestra lista de 
Amazon aquí: Faith + Family Collective Amazon Lists
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COMENTAR IOS  DE  APERTURA :

PREPARACIÓN :

¡Bienvenidas, familias! ¡Nos alegra mucho que se hayan unido a nosotros!
Todos estamos muy familiarizados con los calendarios. Los usamos para controlar el tiempo y nos 
indican las diferentes estaciones y celebraciones. Haremos una actividad rápida que nos recordará 

un día favorito en cada uno de nuestros calendarios: ¡Nuestros cumpleaños! Alrededor verán carteles 
de diferentes meses puestos en las paredes. Tan rápido como puedan, vayan al mes de su cumpleaños. 

¿En qué mes están representadas más personas con cumpleaños? Tómense un momento y vean si 
alguien de su mes comparte el mismo día de cumpleaños. Ahora, formen una fila en grupo lo más 
rápido posible en orden numérico de sus cumpleaños. ¿Alguien cumple años hoy? (Canten "Feliz 

Cumpleaños" a quien tenga su cumpleaños más cercano a hoy). Luego, las familias deben juntarse.

La Iglesia también tiene un calendario. Se llama el calendario litúrgico. La palabra litúrgico se refiere 
a las formas en que adoramos y celebramos nuestra fe en Dios. Una parte importante de nuestro 

calendario litúrgico ocurre durante todo el mes de noviembre. ¿Alguien sabe a quién celebramos y 
recordamos durante este tiempo? 

Celebramos y recordamos a todos los que han fallecido. Cada familia comparte la pérdida de seres 
queridos. Es parte de lo que significa el ser un ser humano y el formar parte de una familia. La 

Iglesia nos anima a recordar y a orar por estas personas que hemos amado y que han ocupado un 
lugar tan especial en nuestros corazones.

En nuestra reunión de hoy, experimentaremos diferentes maneras de recordar a aquellos que hemos 
perdido. Algunas de estas maneras se han ido transmitiendo a través de diferentes culturas. Mientras 

reímos y quizás incluso lloramos, podemos disfrutar al revivir los recuerdos de quienes hemos 
amado. Ellos todavía tienen mucho que enseñarnos mientras seguimos compartiendo sus historias. 
Oramos por nuestros seres queridos que nos han precedido y que nos señalan hacia una vida con 

Dios para siempre.

Coloque carteles de cumpleaños para cada mes alrededor del salón (proporcionados). Coloque una 
mesa junto a la inscripción para que las familias coloquen sus recuerdos (los exhibirán más adelante).

Nuestra reunión se dividirá en cuatro estaciones. Cada estación durará unos diez minutos. 
Recorrerán el evento con un pequeño grupo de familias. No hay un orden específico, así que 
comenzarán en una estación y luego pasarán a la siguiente junto con su grupo, participando 

eventualmente en todas. Los líderes les indicarán cuándo pasar a la siguiente estación.

(Divida a los participantes en grupos más pequeños de unas diez familias, ya sea por 
apellido, ubicación en el salón, etc.)

GUIÓN DEL EVENTO

ORACIÓN IN IC IAL :

Querido Jesús, al reunirnos sabemos que tu presencia está con nosotros. Hoy 
celebramos a aquellos que hemos amado y que ya no están con nosotros. Te agradecemos 

la bendición de sus vidas. Ayúdanos a sentirlos cerca al recordarlos. Amén.

Para ser leída por una familia
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GUIÓN DE  LA  ESTAC IÓN :

Estación 2
LUMINARIAS

Actividad:
Ahora crearemos nuestras propias luminarias. Lluminaria significa "luz decorativa". Las usaremos para crear un camino que 

conduzca a nuestras decoradas Mesas de Recuerdos (Altares de Muertos) que visitaremos al final de esta reunión.

-Mesa para mostrar artículos
-Artículos para la exhibición/presentación de su altar
-Bolsas de papel marrón (una por persona o familia)
-Bolsas de papel blanco (una por persona o familia)
-Tijeras

-Perforador 
-Marcadores
-Arena 
-Velas de té

PREPARAC IÓN : L ISTA  DE  MATER IALES :
+Como líder, reúna y 
traiga objetos que 
representen a alguien 
que usted haya perdido. 

INSTRUCC IONES :
Tomar una bolsa de papel marrón y doblarla por la mitad, y luego por la mitad otra vez. Utilizar las tijeras para recortar 
formas en la bolsa (triángulos, semicírculos, etc.). Será similar a crear un copo de nieve de papel. También puede utilizar 
un perforador para hacer círculos pequeños, y marcadores para dibujar y decorar. Luego, colocar una bolsa de papel blanca 
dentro de la bolsa de papel marrón. Colocar una ó dos cucharadas de arena en el fondo de la bolsa con una ó dos velas de 

té eléctricas. Estas velas de té se encenderán antes de la actividad de clausura (final). 

Después de que cada grupo termine de hacer sus luminarias, pida que las familias las agreguen al camino que conduce al área de las 
Mesas de Recuerdos (Altares de los Muertos) para la experiencia de oración final.

Muchas culturas tienen un respeto y una reverencia muy especiales por los que han fallecido. En México y en otros 
países latinoamericanos, se celebra el Día de los Muertos durante los días  1 y 2 de noviembre. Las familias y las 
comunidades crean altares extravagantes para recordar y celebrar a los que han fallecido. Los altares se cubren con 

ofrendas y objetos únicos que representan diferentes etapas de la vida del difunto.

El crear estos altares juntos en familia brinda a las familias la oportunidad de recordar y pasar tiempo con los que 
han perdido. Es un momento alegre para hablar de los antepasados de años pasados. Las velas también son un 

elemento importante de estos altares. La luz es el medio para guiar a sus seres queridos de regreso hacia ellos. 

He traído algunos artículos para recordar a una persona que yo he perdido. Acompáñenme al crear un altar 
tradicional para esta persona.

Comience a preparar su altar. Tómese su tiempo para explicar y demostrar cada uno de los siguientes puntos:
-Coloque un mantel sobre la mesa (altar) (usualmente de un color brillante).

-Agregue una foto enmarcada mientras presenta a la persona que está honrando.
-Agregue un par de alimentos que le gustaban a esa persona.

-Agregue algunos artículos que le recuerden a esa persona (o algo que le regaló a usted).
-Agregue una imagen de Jesús, de María o de Santos para rodear a los seres queridos con la presencia de Dios.
-Agregue flores de cempasúchil (caléndula); su dulce aroma ayuda a conducir a los seres queridos a sus altares.

-Agregue papel picado de colores y recortado. Estas imágenes frágiles nos recuerdan lo frágil que es la vida.
-Agregue una calavera de azúcar como recordatorio de nuestra mortalidad. Esto no se hace para asustar; son 

brillantes y coloridas.
-Agregue un poco de aserrín para crear un camino para que los seres queridos regresen a casa.
-Agregue una luminaria (linterna) terminada y encienda la vela de té que está en el interior.
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EJEMPLO DE HORARIO  

Comienzo del evento

Registro de familias, recibimiento y hospitalidad.

6 : 3 0  p m :

6 : 3 0 - 6 : 3 5 p m :

6 : 3 5 - 6 : 5 5pm : APERTURA: Todas las familias se sientan en sillas en 
el centro del salón. Ofrecer una breve introducción y 
actividad de apertura del evento. Dividir al grupo en 
grupos de 10 familias (ya sea por apellido, ubicación 
en el salón, etc.). Esto dependerá de cuántas 
estaciones elijan y del número de familias presentes. 
Una familia leerá la oración inicial y luego cada una se 
trasladará a su estación.

Ir a la primera estación6 : 5 5  p m :

COMIENZAN LAS ESTACIONES6 : 5 5  p m :

Estación #1 
Las familias se trasladan a la siguiente estación.

Estación #2
Las familias se trasladan a la siguiente estación.

6 : 5 5 - 7 : 0 5  p m :

7 : 1 0 - 7 : 2 0  p m :

Estación #3
Las familias se trasladan a la siguiente estación.

7 : 2 5 - 7 : 3 5  pm :

Estación #47 : 40 - 7 : 50  pm :

Experiencia de Oración Final7 : 5 0 - 8 : 0 0  p m :

E J E M P L O  D E  H O R A R I O  Y  D U R A C I Ó N :

 

*Nota: Recomendamos realizar 4 estaciones. Cada estación durará 10 minutos, 
aproximadamente 10 familias por estación a la vez. Si su grupo es muy grande, considere tener  

2 grupos por estación u ofrecer este evento 2 veces. 
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ANUNCIO :

VOLANTE DEL EVENTO + 
BOLETÍN INFORMATIVO/ANUNCIO DEL BOLETÍN

Hemos incluido un folleto editable. El folleto se puede editar a través de Canva:

Únanse a nosotros a una Reunión Familiar del Día de los Fieles Difuntos, enfocada 
en recordar a nuestros seres queridos que han fallecido. Vengan a compartir 
historias, disfrutar de la comunidad y participar en la creación de una Mesa de 
Recuerdos (Altar de Muertos) para celebrar a nuestros seres queridos. Actividades 
para toda la familia y un ambiente muy agradable harán que esta sea una experiencia 

inolvidable. Inviten a sus amigos y seres queridos.  

(Incluya fecha, hora y lugar)

https://tinyurl.com/5xn9nwkm

Este evento incluirá experiencias culturales para 
recordar a los seres queridos, actividades creativas, 

oración significativa y comida ligera. 

escuela del sagrado corazón
ÚNETE A NOSOTROS PARA

Viernes 3 de noviembre
6:30 - 8:00 p. m.

Salón de la iglesia
 

¡TRAE A TODA TU FAMILIA!
Confirma tu asistencia a Mary Smith antes del 1 de noviembre

Seguimos los pasos de muchas personas increíbles. Es 
importante mantener vivo el recuerdo de ellos. Tenemos 
mucho que aprender de aquellos que hemos perdido. 

Acompáñenos a una reunión de actividades familiares 
enfocadas en recordar, orar y celebrar a las personas que  

nunca queremos olvidar. Como parte de este evento, 
crearemos una Mesa de Recuerdos (Altar de Muertos). Por 
favor, traigan algunos objetos que representen a alguien 

que han perdido. 

 Reunion por los Fieles Difuntos Reunion por los Fieles Difuntos
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FOTOS DE CADA ESTACIÓN
Fotografías de ejemplos de cómo decorar cada estación, que pueden servir como ideas inspiradoras.
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MATERIALES IMPRIMIBLES INCLUIDOS:

1. Folleto del evento

2. Letrero para la mesa de bienvenida

3. Láminas decorativas para los centros de mesa

4. Letreros para cada estación

5. Letreros de los meses de cumpleaños

6. Formulario “En Memoria”

7. Hojas de oración

8. Tarjetas de Santos

9. Cartones del Bingo de los Santos (35 variantes)
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Creando la memoria
Mesas/Altares

Creando la memoria
Mesas/Altares
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PASTELES DE
LAS ALMAS
PASTELES DE
LAS ALMAS
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ENERO



Nombre de la persona:

Fecha de nacimiento y de defunci�n:

Relación contigo:

Tres cosas que te gustaban de esa persona:

Tres cosas que aprendiste de esta persona:

Algunos datos especiales sobre esta persona:

Otros recuerdos importantes:SA
M

PLE
 - 

D
O

 N
O

T 
R

EPR
O

D
U

C
E



 recuerdos,
fortaleza.

 

el amor nos da

la fe nos da
 recuerdos,
fortaleza.

el amor nos da

la fe nos da

como semillas esparcidas, 
recuerdos 

como semillas esparcidas, 
recuerdos 
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Hojas de oración
Oramos por...

Nombre:

Por favor, escribe algunas frases
sobre esta persona:

Oramos por...

Nombre:

Por favor, escribe algunas frases
sobre esta persona:

Oramos por...

Nombre:

Por favor, escribe algunas frases
sobre esta persona:

Oramos por...

Nombre:

Por favor, escribe algunas frases
sobre esta persona:
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DE 
LOS

Santiago San Mateo
Santo 

Domingo
San Miguel 
Arcángel

Santa 
Catalina 
de Siena

Santa 
Bernardita

San Simón San Pedro
San 

Esteban

Santa 
Josefina 
Bakhita

San José
Santa 

Catalina 
Drexel

Santa Rosa 
de Lima

Santa 
Cecilia

Santa 
Kateri 

Tekakwitha
San Jorge

Santa 
Verónica

San Antonio 
de Padua

Santa Clara 
de Asís

Santa 
Isabel Ana 

Seton
San Ignacio San Nicolás

San Juan 
Bosco

Santa 
Brígida de 

IrlandaSA
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