Recorrido a través del Adviento

GUIA PARA EL LIDER

jGracias por su disposicién a ayudar a dirigir su(s) grupo(s) y hacer de esta una gran experiencia para todos!
Aqui hay algunas cosas que usted debe tener en cuenta al hacerlo.

PREPARAR LOS MATERIALES
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Los materiales para los participantes se entregan en archivos separados para cada sesién. Recomen-
damos que los distribuya en cada sesién, en lugar de entregarlos al principio todos a la vez. Esto
ayudard a que los participantes se concentren en la semana actual y evitard que se olviden de traer
los materiales cada semana. Proporcionamos los materiales en dos formatos:

Folletos de un solo pliegue. En este formato, los folletos se imprimen en ambas caras de una hoja

de papel de tamafio legal. Cada hoja se dobla una vez para crear un folleto. Por lo general, son los
mds convenientes, ya que cada participante recibird una sola hoja de papel por sesién y no es necesa-
rio engrapar. Al imprimir, busque opciones de impresion a doble cara para "encuadernacién por el
borde corto" o para "voltear las pdginas por el borde corto”. O imprima en padginas de una sola cara
y utilicelas para hacer copias a doble cara en su fotocopiadora.

Paquetes engrapados. Este formato utiliza papel de tamafio carta normal, engrapados en paquetes
para cada sesion. Estos folletos utilizan un tipo de letra ligeramente més grande.

PREPARAR EL ENTORNO
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Dondequiera que se retinan los grupos, puede ser titil crear un ambiente que ayude a las personas
a pasar a un espacio de oracién y reflexion. Es posible que usted desee poner musica tranquila de
fondo mientras las personas vayanllegando. Considere preparar una mesa con un mantel morado,
una corona de Adviento y una Biblia.

CRONOGRAMA
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Las reuniones deben durar entre 60 y 90 minutos. Respete siempre el tiempo de los participantes
comenzando y terminando a tiempo. Puede que desee anotar los tiempos previstos para el inicio de
cada seccién, de modo que pueda medir el progreso. Por ejemplo, podria ser algo como esto:

7:30 pm e Oracién inicial y compartir

7:45 pm e Escuchar y compartir (Lectura de las Escrituras del Antiguo Testamento)

8:10 pm e Reflexion y compartir (Lectura de las Escrituras del Nuevo Testamento)

8:40 pm e Oracién de clausura

8:45 pm e Refrigerios

9:00 pm e Despedida



FACILITAR LAS SESIONES
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iGracias por su disposicién para ayudar a dirigir su grupo y hacer de esta una gran experiencia para
todos! Aqui hay algunas cosas que usted debe tener en cuenta al hacerlo:

Asegtrese de brindar una buena acogida. Es posible que los miembros de su grupo sean
nuevos a una experiencia de grupo pequefio o a la comunidad en general. Facilite las
presentaciones y asegtirese de que todos se sientan bienvenidos.

Repase las reglas bésicas (ver a continuacién) al comienzo de la serie y reviselas
rdpidamente al comienzo de cada sesion. Algunas partes del material pueden representar
un reto, ya que exploran cémo el Evangelio nos desafia a cambiar nuestras vidas.
Asegtrese de que se sigan las reglas bdsicas que se describen a continuacién para que
todos se sientan cémodos en el grupo.

Evalte la dindmica de su grupo. Si es necesario, usted (u otro facilitador designado) puede
tener que facilitar con delicadeza para que el grupo se mantenga dentro del cronograma
designado, no se desvie del tema y no permita que todos hablen al mismo tiempo.

Puede que usted se sienta un poco timido de interrumpir a alguien, pero éste puede

ser un rol muy importante que ayuda a todo el grupo. Disctlpese de antemano cuando
revise las reglas bdsicas con el grupo. Sin embargo, no ponga a las personas en aprietos
presiondndolas a compartir.

Facilite la respuesta a las preguntas de reflexién. A veces, los momentos de compartir
pueden resultar un poco incémodos, ya que hay que esperar a que las personas tomen

la iniciativa. Pueden rotar alrededor del circulo, pero recomendamos que prueben algo
llamado el método de las “palomitas de maiz” (método “popcorn”). Una persona empieza
y, cuando termina de compartir, elige a la siguiente persona (a quien siempre se le permite
pasar y elegir a otra persona). Hemos comprobado que, en la préctica, esto funciona muy
bien y, a veces, afiade un poco de humor.

Escuche los comentarios del grupo durante la sesién. Designe un tiempo para las
diferentes secciones basandose en el tiempo total disponible y en lo que funcione para su

grupo.

Recomendamos que el contenido de los folletos se lea en voz alta en lugar de leerse
en silencio. Una excelente manera de que todos se escuchen desde el principio es
simplemente hacer que cada participante lea un pérrafo.



Recorrido a través del Adviento

Noviembre 29, 2026 ® 1° Domingo de Adviento ® Afio B

«Nosotros somos el barro, tii nuestro alfarero; jtodos fuimos hechos por ti mismo!».
—Isaias 64, 8

ORACION INICIAL

DOODOOVOODOOOOVOOOOODIIOODIOOODOGOOIOIOODOIOODOIO OO OOV OO OO OO OOIOIOOOOIO OO OO OOOOOOIDOOOOI OO OO OGO

Lector: Nos reunimos para reflexionar acerca de este tiempo de Adviento para asi comenzar bien
este afio de la Iglesia.

Todos: Sefior, aytidanos a tener un buen comienzo.

Lector: Nos reunimos para reflexionar sobre como nos estds
moldeando y formando.

Todos: Seifior, aytidanos a ceder a tus manos.

Lector: Nos reunimos para que, al salir de aqui, estemos
mds alertas a tu presencia en el mundo.

Todos: Seifior, aytidanos a verte con mas claridad. Amén.

COMPARTIR

DOODOOVOOD OOV DIOOODOPOOIOIOODOIOODOIO OO OO OO OODOII OO OO OO ODOIOOOIO OO OO ODOOOOOI OO OO OGO

En el hemisferio norte, quedan tres semanas mds para que la oscuridad siga aumentando antes de que
nuestra Tierra comience a girar de nuevo hacia el sol. Al mismo tiempo, esta semana comienza un nuevo
afio segun el tiempo de la Iglesia. En cierto modo esto parece ser poco intuivo ya que el nuevo afio de la
Iglesia no comienza con el nacimiento de Cristo, sino con la llegada de un periodo de observacién, de
espera y de preparacién para que la luz pueda penetrar en nuestra oscuridad. El Adviento es una época
de contemplacién espiritual, aunque la sociedad se esté moviendo a toda prisa a nuestro alrededor.

(Como te encuentra el Adviento este afio? ;Como te sientes, en general? ;Sobrecargado? ;Decaido?
¢(Pensativo? ;Esperanzado? ;Por qué?

¢Cudles son tus expectativas acerca de cémo te gustaria experimentar el Adviento este afio?

(Qué esperas obtener de este tiempo de oracién y reflexiéon con este grupo?
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ESCUCHAR: ISAIAS 64,8

OOV OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOIOOOOOOOOD

«Nosotros somos el barro, tii nuestro alfarero; jtodos fuimos hechos por ti mismo!».

La imagen de un alfarero trabajando el barro es algo que probablemente todos podemos imaginar, aun-
que quizds nunca hayamos visto a un alfarero trabajando frente a nosotros. Incluso si lo hemos visto, no
es algo tan comuin como en tiempos de Isaias. Los vasos, platos y utensilios de cocina que hoy usamos
probablemente se fabricaron en una fébrica del Tercer Mundo, a gran distancia de nuestros hogares. Hab-
rian sido moldeados, formados, estampados y empaquetados de forma idéntica por maquinas gigantes en
un proceso de fabricacién.

Para Isafas, esa imagen del proceso de fabricacién habria sido espantosa, porque Isaias conoce a un Dios
que trabaja individualmente con cada pieza de barro. Este Dios moldea cada pieza de forma tinica y
cuidadosa, respondiendo con sensibilidad a sus caracteristicas particulares, moldeando la pieza para
convertirla en algo hermoso.

En una cultura y sociedad donde estamos acostumbrados a ser poderosos y tener el control—donde

a veces nos creemos la ilusién de que podemos moldear al mundo de acuerdo a nuestros deseos—Ia
imagen del alfarero y el barro puede resultarnos muy sencilla, pero el desarrollo de acontecimientos
mundiales nos recuerda que no tenemos el control. Por otro lado, quizds esta imagen sea un alivio. Isafas
nos recuerda que no tenemos el control de nuestras propias vidas. No tenemos que ser hombres y mu-
jeres independientes, hechos por nosotros mismos. No tenemos el control de todo. De hecho, hay Alguien
considerablemente superior a nosotros que nos estd formando y moldeando con delicadeza y maestria en
algo que el barro no podria imaginarse.

COMPARTIR

;Has visto alguna vez a un alfarero trabajando con
un pedazo de barro? ;Qué te llamé la atencion al
observar el proceso?

;Tienes algtin articulo que tenga un valor especial
para ti porque conoces la historia de cémo se hizo
o de cémo lleg6 a existir? Por favor, comparte esa
historia.

;Cudl es tu reaccién inicial al pensar en ti mismo como
barro que estd siendo moldeado por un Dios Alfarero?

REFLEXION: MARCOS 13,33-37

BOOOOBOODOIOOOHOOORIIOGONIOIOOBOGOOIOOOOIOHIOIOHOOIRIOOOORIOOIIOOIOHIOIHHIOIHAIOOAIOOORIOORIOOOIOOIIHOOIIHIOIOIIOHIOIOIHIOOIHHIOIHIOGORIOOORIOOOORIOBO

«Por lo tanto, manténganse ustedes despiertos y vigilantes, porque no saben cudndo llegard el momento.
Deben hacer como en el caso de un hombre que, estando a punto de irse a otro pais, encargo a sus criados
que le cuidaran la casa. A cada cual le dejé un trabajo, y ordend al portero que vigilara. Manténganse
ustedes despiertos, porque no saben cudndo va a llegar el sefior de la casa, si al anochecer, a la medianoche,
al ‘canto del gallo o a la mafiana; no sea que venga de repente y los encuentre durmiendo. Lo que les digo a
ustedes se lo digo a todos: Manténgase despiertos!».
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El Adviento siempre comienza con una lectura del Evangelio en la que Jesus alienta a sus oyentes a estar
vigilantes, alertas y atentos. ;Qué debemos estar observando y esperando? En el contexto de los Evange-
lios, Jests se referia a su Segunda Venida, y al fin del mundo como lo conocemos. De hecho, los‘apdstoles
y sus primeros amigos y seguidores estaban tan seguros de que Jests regresaria pronto que ellos crefan
que esto ocurrirfa durante sus vidas.

Han pasado 2,000 afios y ya no damos por sentado que el mundo llegard a su fin durante nuestras vidas.
Asf que, si no nos motiva estar atentos al fin del mundo, ;a qué podra querer Jesis que estemos atentos y
esperando ahora? ;Qué quiere él que nosotros notemos? ;Qué estamos dejando que se nos pase debido a
nosotros estar demasiado ocupados y distraidos para apreciarlo y saborearlo?

Durante el Adviento estamos llamados a prepararnos para tres maneras como Jests viene a nosotros:
recordando cdmo él vino al mundo como un nifio en Belén, observando cémo él entra en nuestras vidas
cada dfa, y esperando su Segunda Venida. Dediquemos un tiempo durante este Adviento a estar especial-
mente atentos a la segunda manera. Estemos atentos a su presencia en nuestra vida diaria.

COMPARTIR

OO OOOOOSOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOSOOSOOOOOOOOOOOOOOOOOOODOBO OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO GO

Cada ciertos afios parece surgir una secta cristiana que predice la fecha del fin del mundo. Quizés
no lo creamos, pero ;de qué manera vivirfamos si supiéramos que solamente nos quedasen unas
semanas o dfas de vida? ;Qué cambiarfamos?

¢Hay algunos aspectos de tu vida con los que te sientas tan a gusto que hayas estado dando las
cosas por sentado? ;Cuadles son? Por favor, compartelo.

(A qué te gustaria prestar mds atencién esta semana? ;Qué podria estarte invitando Jests a
observar, disfrutar y apreciar mds?

ORACION DE CLAUSURA

OO OOOOOSOOOOOOOOOOOOSOOOOOOOOOOOOOOOOOIBOOEEBO OISO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOSOOOOOO GO

Lector: Dios misericordioso, te damos gracias por este tiempo para reflexionar acerca de tu Palabra
en las Escrituras.

Todos: Aytidanos a desacelerar el paso durante este tiempo de Adviento.

Lector: Danos la humildad de saber que no tenemos el control.

Todos: Que podamos ceder a las formas en que nos estas moldeando y formando.
Lector: Concédenos que estemos mds atentos a las formas en que vienes a nuestro mundo.
Todos: Ayuidanos a notar y a saborear tu presencia con nosotros.

Lector:  Te lo pedimos en el nombre de Jests.

Todos: Amén.

Copyright © Ann Naffziger. All rights reserved. Reprinted with permission. Published by The Pastoral Center / www.pastoral.center. Scriptures are taken from the Biblia Dios Habla
Hoy, 3rd Edition. Dios habla hoy ®, Tercera edicion © Sociedades Biblicas Unidas, 1966, 1970, 1979, 1983, 1996. Used by permission.



Recorrido a través del Adviento

<5-DATE> e <5: Segundo Domingo de Adviento> ® Afio B

«Consuelen, consuelen a mi pueblo».
—Isafas 40, 1

ORACION INICIAL
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Lector: Dios Alfarero, nos reunimos nuevamente en este recorrido a través del Adviento.
Todos: Ven a nosotros ahora.

Lector: Que podamos sentir el consuelo que quieres ofrecerle al mundo.

Todos: Danos fortaleza mientras recorremos el dificil y confuso recorrido de la vida.
Lector: Dios de la esperanza, danos visién...

Todos: ... para que sepamos preparar mejor nuestros corazones para tu venida.

COMPARTIR

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOROOOOOOOOIRBOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOCOOOOOOOD

La semana pasada nuestro grupo se centré en abandonar la ilusién de control y en dejarnos llevar por
Dios, el Alfarero que nos moldea. También reflexionamos sobre qué dreas de nuestras vidas requieren
mayor atencion.

¢ Qué otros pensamientos o reflexiones surgieron en ti después de aquella sesién?
Comparte un ejemplo de cémo la gracia obré en ti durante la semana pasada. Por ejemplo, ;te diste

cuenta de cémo Dios te estd moldeando a través de acontecimientos actuales en tu vida? ;O hubo
algin momento en que te sentiste méds consciente de tu vida y de la presencia de Dios?

ESCUCHAR: ISAIAS 40,1-5

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOIDOOO OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO

“El Dios de ustedes dice: «Consuelen, consuelen a mi pueblo;
hablen con carifio a Jerusalén y diganle que su esclavitud ha ter-
minado, que ya ha pagado por sus faltas, que ya ha recibido de
mi mano el doble del castigo por todos sus pecados». Una voz
grita: «Preparen al Sefior un camino en el desierto, tracen para
nuestro Dios una calzada recta en la region estéril. Rellenen
todas las cariadas, allanen los cerros y las colinas, conviertan

la region quebrada y montafiosa en llanura completamente lisa.
Entonces mostrard el Serior su gloria, y todos los hombres juntos la
verdn. El Sefior mismo lo ha dicho»”.
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